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Sportpsycholog*in Sportmedizin
Nottwil

@ 40-60% @ Nottwil D Per sofort oder nach Vereinbarung

Werde Teil von etwas Grosserem. Arbeite mit Gber 2000 Spezialistinnen und Spezialisten aus mehr als 100 Berufen zusammen
und ermogliche querschnittgelahmten Menschen ein selbstbestimmtes Leben. Auf dem modernen Campus in Nottwil erwartet
dich eine inspirierende Atmosphéare und interdisziplindre Zusammenarbeit auf Augenhdhe.

Die Kernaufgabe der Sportmedizin ist die Betreuung und Entwicklung von Parasportler*innen im Bereich Spitzensport. Als Swiss
Olympic Medical Center sind wir zudem ein Stitzpunkt flr Swiss Olympic Athlet*innen. Wir bieten sportarztliche Untersuchun-
gen, Leistungsanalysen und Trainingsentwicklung, Sporterndhrungsberatung sowie Sportphysiotherapie und Sportpsychologie,
inklusive Begleitforschung zu sportrelevanten Themen. Werde Teil unseres Teams und begleite die von uns betreuten Spitzen-
sportler*innen auf ihrem Weg zu den Paralympics 2028 in Los Angeles.

Diese Anstellung ist befristet bis zum 31. Dezember 2029 mit Option auf Verlangerung bis zu den Paralympics 2032 in Mel-
bourne.

Das sind deine Aufgaben
e Eigenverantwortliche sportpsychologische Betreuung und Beratung von Athletinnen, Athleten und Trainerteams auf verschie-
denen Leistungsstufen.

e Unterstltzung der Sportlerinnen und Sportler im Umgang mit Wettkampfvorbereitung, Leistungsdruck, Stressmanagement
und der Bewaltigung von Riickschldgen oder Verletzungen.

¢ Anwendung von sportpsychologischer Testverfahren zur Erfassung von Persénlichkeitsmerkmalen, Motivation und mentaler
Starke.

e Enge Zusammenarbeit mit Trainern und den Experten des Nationalen Leistungszentrums Rollstuhlsport. Moderation von
Teamsitzungen, Forderung der Kommunikation und Teamentwicklung

¢ Gestaltung und Durchfihrung von Workshops und internen Weiterbildungen zu sportpsychologischen Themen zur Wissens-
vermittlung.

¢ Beirat der Sportmedizin Kommission Swiss Paralympic: Beschickungen EM/WM/Paralympics
¢ Ausarbeitung Sportpsychologisches Konzept Swiss Paralympic (Teambetreuung, Trainerbetreuung)

¢ Selektive Mitreise an Teamwettkdampfe in Absprache mit Trainer und Sportart (Teamwettbewerbe) moglich.

Das zeichnet dich aus

¢ Hochschulstudium in Psychologie sowie abgeschlossene, anerkannte Weiterbildung in Psychotherapie

¢ Umfangreiche Kenntnisse in angewandter Sportpsychologie. Mitgliedschaft Swiss Association of Sport Psychology (SASP) er-
wiinscht.

¢ Didaktische Kompetenzen, Kommunikationsstarke, Planungssicherheit, Empathie und Begeisterungsfahigkeit in Zusammen-
arbeit mit Rollstuhlsportlern.

Deine Ansprechperson

Fragen zum Bewerbungsprozess Fragen zur Stelle
Simon Supersaxo Dr. med. Phil Jungen
HR-Verantwortlicher Chefarzt Sportmedizin
+414193957 71 +41 4193966 11

Bei Interesse freuen wir uns auf deine Online Bewerbung unter www.paraplegie.ch/jobs



