
   

 

Formation SASP 
„Cerveau & sport – L’utilité de la neuropsychologie dans la psychologie du sport“ 
(Sonja Peteranderl, Ph.D.) 
 
Le cerveau a une influence immense sur notre corps, notre comportement et notre 
psychisme. En tant que psychologues du sport et entraîneurs mentaux, quels sont les 
avantages que nous devrions connaître pour notre travail et comment pouvons-nous les 
utiliser ? Quels sont les dangers dont nous devons être conscients et comment les 
reconnaître ? Lors de cette formation, nous trouverons des réponses à ces questions à l'aide 
de connaissances établies et récentes de la neuropsychologie ainsi que des implications 
pratiques qui peuvent être utiles dans la psychologie du sport. 
 
Date : 10 mars 2025 
Accueil des participants : 15h30 – 16h00 
Horaire de la formation : 16h00 – 17h30 
Langue : Allemand Traductions simultanées de l’allemand en français sont disponibles, mais 
sur demande uniquement, à remplir dans le formulaire d’inscription 
Lieu : Punkt.Null, Salle: Dojo, Maulbeerstrasse 10, CH-3011 Bern 
(https://maps.app.goo.gl/1NTCcpaMtmQjYn1s7) 
 
Inscription (formulaire en ligne) 
 
Après avoir rempli le formulaire, les frais d’inscription sont à régler par virement bancaire à 
la SASP :  
 

Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für Sportpsychologie Bern 
IBAN CH04 0900 0000 3019 5176 2 

 
 
Pour bénéficier du tarif réduit, les formulaires ET les frais d’inscriptions doivent être reçus 
par la SASP jusqu’au 28 février 2025. 
 
Frais d’inscriptions : 
 

Membres de la SASP:  
o 20 CHF jusqu’au 28.02.2025 
o 35 CHF entre le 01.03 et le 09.03.2025  

Non-membres de la SASP:  
o 40 CHF jusqu’au 28.02.2025 
o 70 CHF entre le 01.03 et le 09.03.2025 

Pour tout renseignement concernant les inscriptions et l’événement, contactez : 
admin@sportpsychologie.ch 

 
 

  

https://maps.app.goo.gl/1NTCcpaMtmQjYn1s7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiC8PzLtYBjggSQV7NcxpJJ6lx8iEvaZxMrXM1zLMvDlz4sw/viewform?usp=header
mailto:admin@sportpsychologie.ch


   

 

Fortbildung SASP  
„Gehirn & Sport - vom Nutzen der Neuropsychologie in der Sportpsychologie“ 
(Sonja Peteranderl, Ph.D.) 
 
Das Gehirn hat einen immensen Einfluss auf unseren Körper, unser Verhalten und unsere 
Psyche. Welche Vorteile daraus sollten wir als Sportpsycholog:innen und 
Mentaltrainer:innen für unsere Arbeit kennen - wie können wir sie nutzen? Welchen 
Gefahren sollten wir uns bewusst sein und wie erkennen wir sie? In der Fortbildung finden 
wir Antworten auf diese Fragen mithilfe von etablierten und neueren Erkenntnissen aus der 
Neuropsychologie sowie praktischen Implikationen, die in der sportpsychologischen Arbeit 
hilfreich sein können.  
 
Datum : 10 mars 2025 
Begrüßung der Teilnehmer : 15h30 – 16h00 
Stundenplan der Ausbildung : 16h00 – 17h30 
Sprache : Auf Deutsch (Simultanübersetzungen vom Deutschen ins Französische sind 
verfügbar) 
Ort : Punkt.Null, Raum: Dojo, Maulbeerstrasse 10, CH-3011 Bern 

(https://maps.app.goo.gl/1NTCcpaMtmQjYn1s7) 
 
Anmeldungen (Online-Formular). 
 
Nach dem Ausfüllen des Formulars ist die Anmeldegebühr per Banküberweisung an die SASP 
zu entrichten:  
 
Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für Sportpsychologie Bern 
IBAN CH04 0900 0000 3019 5176 2 
 
 
Um in den Genuss des reduzierten Tarifs zu kommen, müssen die Formulare UND die 
Anmeldegebühren bis zum 28. Februar 2025 bei der SASP eingegangen sein. 
 
Anmeldegebühren : 
 
SASP-Mitglieder:  

o 20 CHF bis zum 28.02.2025 
o 35 CHF zwischen dem 01.03. und dem 09.03.2025.  

 
Nicht-Mitglieder der SASP:  

o 40 CHF bis zum 28.02.2025 
o 70 CHF zwischen dem 01.03. und dem 09.03.2025. 

 
Für weitere Informationen zur Anmeldung und zur Veranstaltung wenden Sie sich bitte an: 
admin@sportpsychologie.ch 
 

https://maps.app.goo.gl/1NTCcpaMtmQjYn1s7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiC8PzLtYBjggSQV7NcxpJJ6lx8iEvaZxMrXM1zLMvDlz4sw/viewform?usp=header

